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 Дошкольный возраст – это 

замечательное время и для детей, и 

для родителей, в этот период малыш 

активно познает мир, интересуется 

всем на свете, открывает для себя 

новые истины. Мы так привыкли к 

тому, что нас окружает, и часто не 

замечаем, какие чудеса происходят 

вокруг нас каждый день. Поэтому 

перед нами взрослыми стоит огромная 

задача, как можно больше времени 

уделять общению с ребенком, 

рассказывать ему обо всем, о чѐм он спросит. Детские вопросы дают нам 

взрослым шанс освежить в памяти, то, что уже забылось, вернуться в детство 

и посмотреть на мир глазами детей. Развивать познавательный интерес 

ребенка нужно как можно раньше в дошкольном детстве, потому, что, чем 

больше знает маленький человек, тем легче ему будет в жизни, тем быстрее 

он найдет место в нашем интересном и прекрасном мире. 

     Астрономия многим взрослым представляется очень сложной и несколько 

туманной наукой. Многие даже не представляют, как можно обо всѐм этом 

понятно и доступно рассказать ребѐнку. Но от этого космос не становится 

для детей менее интересным! Дети живо интересуются тайнами космоса и 

готовы подолгу вглядываться в звѐздное небо. Детям необходимо 

рассказывать о Вселенной и о нашем месте в ней. История Россия богата 

героическим прошлым, которым можно и нужно гордиться всем поколениям 

россиян. Дети дошкольного возраста способны воспринимать наиболее 

значительные события истории Отечества, знать еѐ героев. Дети должны 

знать историю российского праздника – День Космонавтики; дату первого 

полѐта в космос; о первом космонавте Юрии Алексеевиче Гагарине; о 

героических покорителях космических просторов. Можно начать рассказ с 

того, что жизнь на Земле зависит от Солнца, о масштабах космоса. 

Поскольку размеры Вселенной никто представить не может, объясните 

некоторые космические явления на обычных вещах. Для начала возьмите 

фонарик и при выключенном свете включите его. Затем покажите ребенку на 

близком расстоянии. Потом отойдите дальше. Обратите внимание ребенка, 

что фонарик стал меньше в размере, а свет от него тусклым. Так ребенку 

будет легче понять, что звезды только кажутся маленькими. Ведь они очень 

далеко от Земли. Если ребенок будет интересоваться, насколько Земля 

меньше в размере, чем Солнце, можно показать ему на примере горошины и 



арбуза. Так ему будет легче понять, что Земля по отношению к Солнцу имеет 

размер горошины. 

     Ребенок может заинтересоваться, почему Луна может быть круглой и в 

форме полумесяца. Для проведения опыта можно использовать мяч и 

настольную лампу. Вы вместе можете создать Луну, и ребенок все поймет. 

Предложите ребенку стать главным Звездочетом, которому будет поручено 

сосчитать все звезды. В темной комнате направьте свет от фонарика на 

свободную стену, включайте и выключайте его. Луч можно направлять в 

разные стороны, сияние звезды может длиться долго, или она погаснет 

быстро. Эта игра разовьет у него внимание, а также способность к быстрому 

переключению внимания, совершенствует навыки счета. 

     Для того, чтобы ответить на многочисленные «почему?» и «отчего?», мы 

вам рекомендуем: 

1. Просматривать и обсуждать информацию из фильмов и телевизионных 

программ: о космонавтах, луноходах, космических путешествиях, 

звѐздных войнах. 

2. Понаблюдать за разными фазами луны (новолуние, узкий серп (месяц), 

половина луны, полнолуние). 

3. Совместный просмотр мультфильмов («Тайна красной планеты», 

«Загадочная планета», «Незнайка на Луне»). 

4. Совместное прослушивание песен про космос. 

5. Чтение произведений (Уэллс Гордон «Звездочет и обезьянка Микки»; 

Е.П.Левитан «Малышам о звездах и планетах», «Твоя вселенная», 

«Звездные сказки», К.А. Порцевский «Моя первая книга о космосе»). 

6. Выучить стихотворение: 

Аркадий Хайт 

По порядку все планеты. 

 

По порядку все планеты                  

Назовѐт любой из нас: 

Раз - Меркурий, 

Два - Венера, 

Три - Земля, 

Четыре - Марс. 

Пять - Юпитер, 

Шесть - Сатурн, 

Семь - Уран, 

За ним - Нептун. 

Он восьмым идѐт по счѐту. 

А за ним уже, потом, 

И девятая планета 

Под названием Плутон. 

 

 


